
 １日（火）午睡開始（以上児） 

 2日（水）プール開き 

 4日（金）美和の里・ゆとりろ・にじむすび訪問（年長児） 

 7日（月）昭和中 3年生交流会 

8日（火）歌唱指導 

 9日（水）誕生会 

１５日（火）交通安全指導  

      水辺公園水遊び（年長・年中・年少・2歳児） 

      ※0.1 歳児は園でプールあそび 

16日（水）歌唱指導 

１７日（木）英語であそぼう 

２１日（月）海の日 

２２日（火）歌唱指導 

２８日（月）紙漉き体験（年長児） 

２９日（火）川遊び（年長児） 

３０日（水）避難訓練 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７．７．１ かえで保育園 

 

７月 園だより 

保育目標 

☆いろいろな水あそびを通して、水に親しみ

プールあそびを楽しむ。 

☆午睡の約束がわかり、準備や片付けを自分

でしようとする。 

行事予定 

 
保育園でのプール遊びは、泳げるようになることが

目的ではありません。水あそびを通して心と体を鍛

えていきます。水に触れることで気持ちが開放され、

皮膚を丈夫にしたり肺機能を高めたりします。年齢

に応じてプールの水量を考え、楽しく安全にプール

あそびをしていきたいと思います。 

送迎バスの時間は５月の時間に変わります。 

早寝を心がけ朝は余裕をもって準備しましょう。 

 

プールあそびを楽しもう 

暑い日が続くと、食欲が落ちたり、冷たい飲み物や

食べ物を摂りがちになります。これは、暑さの影響

によって、消化器官の働きが弱まるからです。毎日

の食事のバランスをみながら、食事の内容を工夫し

たり、お茶や水で水分補給をするなどして、夏を乗

り切っていきましょう。 

 

 

 

登園前の健康チェック忘れずに！ 

元気に登園してきても、状態が急変することもあります。

熱だけではなく機嫌や食欲など、全身状態を観察したうえ

で判断させていただきお迎えの連絡をします。 

★小さければ小さいほど、言葉で身体の不調を訴えるこ

とができません。毎朝、お子さんの健康状態を 

“みて”“さわって”“顔をのぞいて” 

確かめましょう！ 
 

 

 

笹飾りを届けてきます！ 
 

特別養護老人施設『美和の里』『温咲南ゆとり

ろ』『にじむすび』に年長児が訪問して利用者の

お年寄りの方に歌やハンドベルの演奏を見てい

ただきます。七夕の笹飾りは全クラスの子どもた

ちが、一生懸命作ってくれました。きっと喜んで

くださると思います。 

年長さんは体操服を忘れないように着てきまし

ょう。 

※マスクは鞄の中に入れてきてください。 

暑い夏を乗り切ろう！ 

夏の到来を思わせる日差しの中、子どもたちは汗を

かきながらも元気に過ごしています。しっかり水分

補給を行ないながら、体調の変化に気をつけて

過ごしたいと思います。  

園庭で育てている夏野菜、朝顔やひまわりが大き

くなってきて水やりをしながら観察しています。な

かでも今年初めて年長さんが植えたスイカが大きく

なってきて、他のクラスの子ども達も興味津々です。 


