
 

 

 

  

  

   

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

８．７．１ かえで保育園 

 

月 園だより 
保育目標 

☆いろいろな水あそびを通して、水に親しみ

プールあそびを楽しむ。 

☆午睡の約束がわかり、準備や片付けを自分

でしようとする。 

行事予定 

 

保育園でのプール遊びは、泳げるようになることが

目的ではありません。水あそびを通して心と体を鍛

えていきます。水に触れることで気持ちが開放され、

皮膚を丈夫にしたり肺機能を高めたりします。年齢

に応じてプールの水量を考え、今年も楽しく安全に

プールあそびをしていきたいと思います。 

プールあそびを楽しもう 

夏に気を付けたい感染症。代表的な 3つの主な症状で

す。保育園は集団の場です。感染が広がらないように

気になる症状が見られたらすぐに病院へ！ 

ヘルパンギーナ・・・高熱・のどの痛み（水泡ができるため

かなり痛む） 

プール熱・・・高熱・のどの痛み・目の痛み・かゆみ・ 

充血など結膜炎のような症状が出る。 

手足口病・・・手のひらや足の裏、口の中似小さな発しん 

や水泡ができ熱が出ることもある。 

 

 

登園前の健康チェック忘れずに！ 

元気に登園してきても、状態が急変することもあります。

熱だけではなく機嫌や食欲など、全身状態を観察したうえ

で判断させていただき必要に応じてお迎えの連絡をさせ

ていただきます。 

★小さければ小さいほど、言葉で身体の不調を訴えるこ

とができません。毎朝、お子さんの健康状態を 

“みて”“さわって”“顔をのぞいて” 

確かめましょう！ 
 

 

 

笹飾りを届けてきます！ 
 

特別養護老人施設『美和の里』『温咲南ゆと

りろ』『にじむすび』に年長児が訪問して利用

者のお年寄りの方に歌やハンドベルの演奏

を見ていただきます。七夕の笹飾りは全クラ

スの子どもたちが、一生懸命作ってくれまし

た。きっと喜んでくださると思います。 

年長さんは体操服を忘れないように着てき

ましょう。 

 

気を付けよう！夏にはやる病気 

梅雨の合間の晴れた日には、おもいっきり外遊びを楽し

んでいる子どもたち。汗ばむような日が続き、夏の訪れ

を感じるこの頃。プール、どろんこ遊び、夏祭りと、夏

の行事をみんなで楽しみたいと思います。                        

今年も園庭で育てている夏野菜が元気に育っています。

少しずつ収穫をしてクッキングを楽しんでいます。 

 １日（水）午睡開始（以上児） 

 ３日（金）プール開き 

 7日（火）誕生会 

 9日（木）めいぷるカフェ（年中児） 

１０日（金）昭和中３年生交流会（年長児） 

１４日（火）歌唱指導 

１５日（水）交通安全指導 

１６日（木）英語であそぼう 

２０日（月）海の日 

２１日（火）歌唱指導 

２４日（金）避難訓練 

２８日（火）紙漉き体験（年長児） 

３１日（金）夏祭り（給食後降園） 

※ほし組は 12時  

その他のクラスは１２時３０分のお迎え 

       

 

 

 


